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Bratwurst mit Sauerkraut|2,3, Bunter Nudeln mit g,a,l Blattsalate mit i Quarkspeise mit g Schokoladen - <82
Monta und Kartoffelpiiree 8,a, Zucchinisole dazu J Putenbrust ErdbeeresoRe kuchen mit
g 81 einen Salat Kirschen
Schweinebraten mit 2,3, Eierpfannkuchen mit |ac, Cous Cous Salat mit |1, Obst Mohn- Kise cga
Dienstag |Gemiise und Kartoffeln 8,1 Apfelkompott 8,3 Tomaten und Kuchen mit
s Mozzarella Streuseln
Hiihnerfirkassee mit 1),8 Gemiise Reis Pfanne |iJ.g Blattsalate mit 1),g Joghurt g Nuss- acg
. Erbsen und Mohren Hinterschinken, K1 2,3 Toffeekuchen Ah
Mittwoch . -~ 8,c
dazu Langkornreis und Kise 105
Kohl Roulade mit 8, Gnocchi Carprese 10,8, Bunter Salat mit i~ |36,1 Erdbeere Pudding g Apfel Creme cg.a
Donnerstag [Kartoffeln 1 c Feta und Oliven 38 mit SchokosoRe Kuchen
Gebratenes ad, Hihnchenbrust mit  |i4,8, Gemischter Salat dg, Obst Schokoladen- |[c82
. Rotbarschfilet mit [aN Gemiise und a Teller mit Thunfisch [ids¢ kuchen mit
Freitag  IDillsoRe und Kartoffeln, Kartoffeln und Ei Kirschen
Gurkensalat
Linsensuppe mit 2,3, Linsensuppe 14,8 Avocado Salat mit 1 Obstsalat mit g Mohn- Kise cg.a
Samstag ‘Wiener Wurst 8,14 Gurken und Tomaten VanillesoRe Kuchen mit
5 Streuseln
Griinkohl mit Griinkohl Auflauf mit |14, Burratina Salat g1 Schokoladen g Nuss- a,cg
Kochwurst, Feta Kise Tomaten Pudding mit Toffeekuchen £h
Sonntag g pyeincbacke FruchtsoRe
Kartoffeln

Bei Fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an. 0172-20 600 11, Anderung vorbehalten!
Dessert und Kuchen wird nur in Verbindung mit Mittagessen geliefert




