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Montag Curry Hackfleisch Paprika 
Pfanne mit Reis

i,j,g,a Gemüse Reis Pfanne i,j,g,a Blattsalate mit Putenbrust 
und  Himbeere Dressing

i,j,2,3,8,1
5

Quarkspeise g

Dienstag Rübenmus mit Kochwurst 2,3,8,1,i,j
,g

Eierpfannkuchen mit 
Apfelkompott

a,c,g,3 Ruccola Salat mit Tomaten 
und Mozzarella

g,i,j Bayrisch 
Creme

g

Mittwoch Leberkäse mit Sauerkraut 
und Kartoffelstampf

2,3,8,i,j,g Vegetarische Bratwurst mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelstampf

c,i,j,g Verschiedene Blattsalate 
mit Hinterschinken, Ei und 
Käse

2,3,8,15,c,
g,i,j

Joghurt g

Donnerstag Putenschnitzel (Natur) mit 
Pilzrahmsoße und 
Kartoffelspalten

i,j,g,a Gemüse in Rahm mit 
Kartoffeln

i,j,g,a Grichischer Salat mit 
Baguette Brot

a,i,j,g Erdbeere 
Pudding

g

Freitag Fisch mit einer 
Kräuterkruste, 
Tomatensoße und Reis

a,d,g,i,j Gemüse Eintopf mit 
Fadennudeln

i,j,g,a Mango Ruccola Salat i,j Obstsalat

Samstag Schaschliksuppe mit 
Meterbrot

i,j,g,a Reibekuchen mit Sour 
Creme und Bleilagensalat

a,c,g,i,j Feldsalat mit Trauben und 
Walnüssen

i,j,15 Vanille 
Pudding

g

Sonntag Schweinebraten mit 
Gemüse und 
Kartoffelklößen

i,j,g,a Gefüllte Zucchini mit einer 
Nuss-Käsecreme

i,j,g,a,15 Blattsalate mit Burratina g,i,j Schokoladen 
Pudding

g

Bei fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an.  0172-20 600 11 

Tel.:

Kalenderwoche 12 vom 18.03.2024 - 24.03.2024
Name:
Adresse:

Menueservice Menueservice


