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Montag Pulled Pork mit Coleslaw 
Salat und Kartoffelpüree

c,g,i,j Nudeln mit Käse- Sahne- 
Soße 

a,c,g,i,j Blattsalate mit Putenbrust 
und Himbeere Dressing

i,j Quarkspeise g

Dienstag Fischfilet mit Tomatensoße 
und Reis, Salat

a,d,g,i,j Milchreis Kirschen g Tomate Mozzarella 
Ruccola

g Joghurt g

Mittwoch Grüner Bohneneintopf mit 
Rindfleisch

i,j Ofenkartoffeln mit Sour 
Creme und Salat

i,j,g Blattsalate mit Schinken, Ei 
und Käse

2,3,8,i,j,
c,g

Bayrisch 
Creme

g

Donnerstag Schnitzel mit Pilzrahmsoße 
und Bratkartoffeln

15,c,g,i,
j

Bauernfrühstück mit 
Gewürzgurke

15,c,g,
i,j,36

Blattsalate mit Ziegenkäse 
und Feige

2,g,i,j Erdbeere 
Pudding

g

Freitag Barschfilet mit 
Estragonsoße und 
Kartoffeln dazu einen Salat

a,d,g,i,j Gemüselasagne g,i,j,c,a Mango Ruccola Salat mit 
Pinienkerne

i,j Obstsalat

Samstag Gyrossuppe mit Meterbrot g,i,j,a Kartoffelsalat mit Wiener 
Wursts (kalt)

i,j,g,2,
3,8

Trauben Salat= Feldsalat 
Traube Walnuss

h,15,i,j Vanille-
pudding

g

Sonntag Rinderbraten mit 
Zwiebelsoße, Gemüse und 
Rosmariekartoffeln

i,j,a,g Gebratenes Lachsfilet mit 
Rosmariekartoffeln

a,d,g,i,
j

Burratina Salat 
Cherrytomaten

g,i,j Schokoladen- 
pudding

g

Bei fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an.  0172-20 600 11 

Tel.:

Kalenderwoche 11 vom 11.03.2024 bis 17.03.2024
Name:
Adresse:

Menueservice Menueservice


