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Montag Falscher Hase mit Gemüse 
und Kartoffeln

a,g,i,j,c Cannelonie mit Spinat- 
Ricotta Füllung dazu eine 
Paprikasoße

a,c,g,i,j Verschiedene Blattsalate 
mit Putenbrust dazu ein 
Himbeere Dressing

i,j Quarkspeise g

Dienstag Schnitzel mit Mischgemüse 
Kartoffeln

a,c,g,i,j Milchreis mit Kirschen g Ruccola Salat mit Tomaten 
und Mozzarrella

i,j,g Bayrisch 
Creme

g

Mittwoch Biftike mit Zaziki, 
Krautsalat und 
Tomatenreis

a,c,g,i,j Gemüsebratling mit 
Toamtengemüse und Reis

a,c,g,i,j Blattsalate mit Schinken, Ei 
und Käse

2,3,8,c,g
,i,j

Joghurt g

Donnerstag Cordon Bleu mit 
Rahmgemüse und 
Kartoffeln

a,c,g,i,j Spaghetti mit Tomatensoße 
und Lachs

a,d,g,i,
j

Grichischer Salat dazu 
Baguette Brot

a,i,j,g Erdbeere 
Pudding

g

Freitag Matjes Hausfrauensoße mit 
Drillinge

36,a,d,g
,i,j

Nürnberger Bratwurst mit 
Warmen Kartoffelsalat

8,15,i,j Mango- Ruccola-Salat mit 
Pinienkerne

i,j Obstsalat

Samstag Kartoffelsuppe mit Wiener 
Wurst

i,j2,3,8,
g

Gemüse Quiche a,c,g,i,j Feldsalat mit Trauben und 
Walnüssen

15,i,j Vanille 
Pudding

Sonntag Rouladen mit Rotkohl und 
Kartoffeln

2,3,8,1
5,i,j,g

Gebratenes Lachsfilet mit 
Gemüse und Kartoffeln

a,d,g,i,
j

Gemischte Blattsalate mit 
Burratina und 
Cherrytomaten

g,i,j Schokoladen 
Pudding

Bei fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an.  0172-20 600 11 

Tel.:

Kalenderwoche 14  vom 01.04.2024 - 07.04.2024
Name:
Adresse:
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