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Montag Vollkorn Nudeln mit 
Schinken- Sahne Soße 
dazu einen Salat

a,2,3,8,
i,j,g

Sellerie Knusper- schnitzel 
mit Kräuterquark und 
Kartoffeln

a,i,j,g Blattsalate mit Putenbrust 
und  Himbeere Dressing

i,j,2,3,8 Quarkspeise g

Dienstag Hähnchenbrustspieße mit 
Juliengemüse und Reis, 
Soße

i,j,g,a Milchreis mit Kirschen g Ruccola Salat mit Tomaten 
und Mozzarella

g Bayrisch 
Creme

g

Mittwoch Bauerneintopf mit 
Kochwurst

i,j,2,3,8 Vegetsarischer 
Bauerneintopf

i,j Verschiedene Blattsalate 
mit Hinterschinken, Ei und 
Käse

g,c,i,j,2,
3,8

Joghurt g

Donnerstag Cordon Bleu mit 
Buttergemüüse und 
Kartoffeln

1,2,3,8,
a,g,i,j

Gemüse Reis Pfanne i,j,g Grichischer Salat mit 
Baguette Brot

a,g,i,j Vanille 
Pudding

g

Freitag Backfisch mit 
Reouladensoße und 
Bratkartoffeln, Salatbeilage

35,a,c,d
,j,15,2,i

Suaerfleisch mit 
Bratkartoffeln, 
Remouladensoße und Salat

2,15,i,j
,c

Mango Ruccola Salat i,j Erdbeere 
Pudding

g

Samstag Linsensuppe mit Wiener 
Wurst

2,3,8,i,j Eierpfannkuchen mit 
Apfelmus

3,a,c,g Feldsalat mit Trauben und 
Walnüssen

h,i,j Obstsalat

Sonntag Tafelspitz mit 
Meerrettichsoße und 
Kartoffel Gemüse Boillon

a,d,g,i,j Gebratenes Fischfilet mit 
Meerrettichsoße, Gemüse 
und Kartoffeln

a,d,g,i,
j

Blattsalate mit Burratina g Schokoladen 
Pudding

g

Bei fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an.  0172-20 600 11 

Tel.:

Kalenderwoche 10  vom  04.03.2024 - 10.03.2024
Name:
Adresse:

Menueservice Menueservice


