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Montag Hühnerfrikassee  mit Reis a,c,g,i,j Nudeln mit Tomatensoße 
dazu einen Salat

a,g,i,j Tortellini mit Ruccola, 
Pesto und Parmesan

a,c,g,i,j Quarkspeise g

Dienstag Geflügel Bratwurst mit 
Currysoße und Kartoffel 
Wedges

2,3,8,i,j
a,g

Kaisergemüse in Rahm mit 
Ei und Kartoffeln

a,c,g,i,j Tomaten- Mozzarella Salat 
mit Feldsalat und 
Pinienkernen

g,i,j Obstsalat

Mittwoch Leberkäse mit Spiegelei 
und geschmorten Zwiebeln 
dazu Kartoffelpüree

i,j,36,a Möhren Eintopf a,g,i,j Gemischter Salat Teller 
mit Gebratener 
Entenbrust, Preiselbeeren

i,j Obst

Donnerstag Putenschnitzel mit 
Pilzrahmsoße und Spätzle, 
Tomatensalat

a,c,g,i,j Gemüsebratling mit 
Tomatensoße und Reis

i,j,g Anti Pasti Teller mit 
Vollkorn Brötchen

2,3,5,6,g
,l

Vanille 
Pudidng mit 
Fruchtsoße

g

Freitag Rotbarschfilet mit Gemüse, 
Soße und Kartoffeln

a,d,g,i,j Überbackenes 
Ofengemüse mit 
Kartoffeln

i,j,g Feldsalat mit Ziegenkäse, 
Orangenfilet und 
Granatapfel

g,i,j Erdbeere 
Pudding

Samstag Bauerneintopf mit 
Hackfleisch

g,i,j Vegetarischer Bauerntopf i,j Antipasti Teller mit 
Baguettebrot

g,i,j Joghurt g

Sonntag Rinderrouladen mit 
Bohnen und Kartoffeln

36,i,j,3,
8,g,a,2

Lachsfilet mit Zitronen-
Dillsoße und Kartoffeln

a,d,g,i,
j

Gemischter Salat Teller 
mit Putenbruststreifen

i,j,g Schokoladen 
Pudding

g

Bei fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an.  0172-20 600 11 

Tel.:

Kalenderwoche 35 vom 28.08.2023 bis 03.09.2023
Name:
Adresse:

Menueservice
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