Kalenderwoche 13 vom 27.03.2023 bis 02.04.2023

Menueservice Menueservice
Name: Tour:
Adresse:
Haus am Noor Tel.: Haus am Noor
ERSd ERER 2z ZFle 2 ERS1 EER ERE ERER
Essen I éé‘;gé% Essen I1 é§§5§§ Essen III gé‘%%éé Dessert é§%5§§
s=2g3| 2% 523l 2% s3] 2¢ s23l 25
Montag ‘Wurstgulasch mit a,¢,8,1, Nudeln mit Broccoli dazu  |a,c,g,1, Tortellini mit Ruccola, a,¢,8,1,] Quarkspeise |g
Maccaroni Nudeln dazu ~ [2.3.8 eine TomatensoRe Pesto und Parmesan
einen Gurken-
Tomatensalat
Dienstag Bauernfrithstiick mit 1,),8,¢,3 Gemiisebratling mit 1,8,a Tomaten- Mozzarella Salat |g.1, Obstsalat
Katenschinken und 6 PetersiliensoRe und mit Feldsalat und
Gewiirzgurke Kartoffeln Pinienkernen
Mittwoch Eintopf nach Pichelsteiner |a,g,1, Bunte Buchstabensuppe |21 Gemischter Salat Teller |14 Obst
Art dazu em mit Gemiise und mit Gebratener
Vollkornbrotchen Vollkornbrotchen Entenbrust, Preiselbeeren
Donnerstag  |Kasselerbraten mit 2,3,8,1, Eierragout mit 1,),8,c,a Anti Pasti Teller mit 2,3,5,6,8 Vanille g
Rotkohl, SoRe und 8 Salzkartoffeln Vollkorn Brotchen | Pudidng mit
Kartoffeln FruchtsoRe
Freitag Barschfilet mit Honig- a,d,g 1y, Broccoli- Kartoffelgratin =~ [a,c,g,1, Feldsalat mit Ziegenkiise, |g14 Rote Griitze
SenfsoRe, Broccoli und ¢ Orangentfilet und
Kartoffeln Granatapfel
Samstag Linsensuppe mit 2,3,8,1 Vegetarische Linsensuppe |14 Antipasti Teller mit g1 Joghurt g
Kochwurst Baguettebrot
Sonntag Schweinenackenbraten mit |iJ,8.a Gebratenes Lachsfilet mit  |a,d,g,i, Gemischter Salat Teller 1,8 Schokoladen |g
Gemiise, SoRe und KriutersenfsoRe, Erbsen i mit Putenbruststreifen Pudding
Kartoftfelkl6Ben und Kartoffelptiree

Bei fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an. 0172-20 600 11




