Kalenderwoche 11 vom 13.03.2023 bis 19.03.2023

Menueservice Menueservice
Name: Tour:
Adresse:
Haus am Noor Tel.: Haus am Noor
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Essen 1 ééj%éél Essen I1 é;}?;gég Essen 111 égggég Dessert égggég
s=2g3| 2% 523l 2% s3] 2¢ s23l 25
Montag Schinken- Sahne- SoRe mit [a,g,1,h Gediinstete Fischroulade  |ad.g1, Tortellini mit Ruccola, 4,0,8,1) Quarkspeise |8
Penne Nudeln dazu einen mit einer Gemiisefiillung P Pesto und Parmesan
Mohrensalat dazu eine SoRe und
Kartoffeln
Dienstag Rahmspinat mit Riihrei a,0,1,),8 StiRer Quark Auflauf mit  [g.a Tomaten- Mozzarella Salat |g,1, Obstsalat
und Salzkartoffeln FruchtsoRe mit Feldsalat und
Pinienkernen
Mittwoch HackkloBe in RahmsoBe  |a,c,g.14 Vegetarische a8 Gemischter Salat Teller |14 Obst
mit Kartoffelpiiree und Kartoftelsuppe dazu ein mit Gebratener
Preiselbeeren Vollkornbrotchen Entenbrust, Preiselbeeren
Donnerstag  |Putenschnitzel mit a8 Fischstibchen mit a,d,g1, Anti Pasti Teller mit 2,3,5,6,8 Vanille g
Blumenkohl, RahmsoRe Fingermohren, J Vollkorn Brotchen N Pudidng mit
und Kartoffeln KriuterrahmsoRe und FruchtsoRe
Kartoffeln
Freitag Bratherring mit 37,a,d,1 Eierpfannkuchen mit 4,0,8,3 Feldsalat mit Ziegenkise,  [g1J Rote Griitze
Bratkartoffeln und J Apfelmus Orangenfilet und
Salatbeilage Granatapfel
Samstag Kartoffelsuppe mit Speck |2.3,g.1) Lachs mit Spinat in La,d,g Mozzarella Tomaten- salat |g,1,,¢,2 Joghurt g
und Kasseler Blitterteig mit SoRe und mit Pinienkernen und
Salzkartofteln Basilikumpesto
Sonntag Schweinenackenbraten mit [a,g,1,) Ofenkartoffeln mit 1,),,d Gebratene Entebrust mit i, Schokoladen |g
Gemiise, SoRe und Kriauterdipp Riaucherlachs Preiselbeeren und Salat Pudding
Kartoffeln und Salatbeilage

Bei fragen,zum Essen oder zu den Inhaltstoffen bzw. Allergene, rufen Sie mich bitte an. 0172-20 600 11



